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ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

в АНО «УЦ «Совет рынка» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение регламентирует режим учебных занятий для слушателей 

программ повышения квалификации, реализуемых Автономной некоммерческой 

организацией дополнительного профессионального образования «Учебный центр «Совет 

рынка» (далее — Учебный центр).  

1.2. Положение разработано в соответствии с требованиями законодательства Российской 

Федерации в сфере образования и с учётом специфики реализуемых программ 

дополнительного профессионального образования.  

1.3. Обучение в Учебном центре ведется на русском языке. 

 

2. Формы обучения 

2.1. Обучение в Учебном центре осуществляется в очной, очно-заочной и заочной формах.  

2.2. При реализации образовательных программ могут применяться электронное обучение 

и дистанционные образовательные технологии.  

2.3. Конкретная форма обучения устанавливается учебным планом соответствующей 

образовательной программы. 

 

3. Расписание занятий 

3.1. Расписание занятий формируется индивидуально для каждой образовательной 

программы и группы слушателей.  

3.2. При составлении расписания учитывается трудоёмкость отдельных тем и модулей, а 

также особенности содержания программ. 3 

.3. Продолжительность отдельных учебных блоков может не соответствовать кратности 45 

минутам и определяется исходя из логики подачи материала, целей и задач обучения. 

 

4. Продолжительность учебного дня 

4.1. Продолжительность учебного дня определяется в соответствии с учебным планом 

программы.  

4.2. Максимальная продолжительность учебного дня может превышать 8 академических 

часов в случае необходимости обеспечения целостности и завершённости изучаемых тем. 



4.3. Учебный день может включать как очные занятия, так и дистанционные формы 

обучения. 

 

5. Перерывы 

5.1. В течение учебного дня предусматриваются технологические перерывы между 

учебными блоками продолжительностью не менее 10 минут.  

5.2. Перерыв на обед устанавливается в зависимости от продолжительности учебного дня и 

может составлять менее 60 минут, но не менее 30 минут.  

5.3. В случае проведения занятий в дистанционном формате перерывы устанавливаются с 

учётом формата и интенсивности работы. 

 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения и действует до его 

отмены или замены.  

6.2. Все изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся приказом директора 

Учебного центра. 
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